
KATHOLISCHE BERUFSFACHSCHULEN FÜR  
ALTENPFLEGEHILFE

Ausbildung  
zur Altenpflegehelferin/  
zum AltenpflegehelferSt
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Kontakt

Hildegard Burjan Haus  
Katholische Berufsfachschule für Altenpflegehilfe Stuttgart 
Schöttlestraße 32 · 70597 Stuttgart-Degerloch 
Tel. 0711 / 719 179 - 130 
aps-stuttgart@schulenfuersozialeberufe.de

Edith Stein Schulen für soziale Berufe 
Katholische Berufsfachschule für Altenpflegehilfe Spaichingen 
Schulstraße 17 · 78549 Spaichingen 
Tel. 07424 / 3691 
aps-spaichingen@schulenfuersozialeberufe.de

Die Ausbildung beginnt: 

 � Am Standort Stuttgart zum  
01.04. und 01.10. eines Jahres

 � Am Standort Spaichingen zum  
01.10. eines Jahres

Eine Bewerbung (online oder postalisch) 
ist jederzeit möglich. Wir informieren Sie 
gerne in einem Gespräch über die Aus-
bildung.

Weitere Informationen erhalten  
Sie auch unter:  
www.schulenfuersozialeberufe.de

www.schulenfuersozialeberufe.de

JETZT  
BEWERBEN
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Aufnahmevoraussetzungen

 � Hauptschulabschluss oder gleich-
wertiger Abschluss

 � Nachweis der gesundheitlichen  
Eignung

 � Nachweis von ausreichenden  
Deutschkenntnissen

 � bei Schulabschlüssen, die im Ausland 
erworben wurden, Zeugnisanerkennung 
des Regierungspräsidiums

 � bei Bedarf Aufenthaltserlaubnis zum 
Zweck der Ausbildung

Bewerbungsunterlagen

 � Bewerbungsschreiben mit Lebenslauf 

 � 2 Passbilder

 � Schulabschlusszeugnis und ggf. amt-
liche Bestätigung der Anerkennung 
mindestens als Hauptschulabschluss

 � Ärztliche Bescheinigung über die 
 Eignung zur Ausübung des Berufs

 � Polizeiliches Führungzeugnis

Berufliche Aufgaben

 � Betreuung, Versorgung und Pflege 
kranker und gesunder älterer Menschen 
unter Anleitung einer Pflegefachkraft

 � Mitarbeit bei diagnostischen und 
 therapeutischen Aufgaben unter An-
leitung und Überwachung einer Pflege-
fachkraft

 � Begleitung und Förderung älterer  
Menschen durch Gespräche und  
Beschäftigungsangebote

Ausbildung zur Altenpflegehelferin/ 
zum Altenpflegehelfer

Arbeitsfelder

 � Altenpflegeheime

 � Ambulante Pflege

 � Betreutes Wohnen

 � Gerontopsychiatrische Einrichtungen

 � Rehabilitationskliniken

     AUSBILDUNGSWEG

Ausbildungsdauer: Ausbildungsvergütung:

� 1 Jahr  �   Erfolgt durch den Praxisträger

Schulgeld:

� 60 € Aufnahmegebühr

� Weitere Kosten für Lehr- und Lernmittel

Organisation der Ausbildung:

 � Die schulische Ausbildung findet in Unterrichtsblöcken von wenigen Wochen  
an der Berufsfachschule statt und umfasst mindestens 720 Unterrichtsstunden.

 � Die praktische Ausbildung findet in einer Einrichtung der stationären oder  
ambulanten Altenhilfe statt und beträgt mindestens 850 Stunden.

 � Die erfolgreiche Ausbildung endet mit der staatlichen Anerkennung  
zur Altenpflegehelferin/zum Altenpflegehelfer.

Ausbildungsinhalte

Schule

In der Berufsfachschule wird Ihnen alles vermittelt, was Sie für die Praxis  
und Ihr Berufsleben brauchen. Die Lernbereiche und Fächer sind:

 � Aufgaben und Konzepte der Altenpflege

 � Unterstützung bei der Lebensgestaltung

 � Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen

 � Altenpflege als Beruf

 � Religionslehre, Deutsch

Praxis

 � Die praktischen Fertigkeiten werden in stationären und ambulanten  
Praxiseinrichtungen unter Anleitung einer Pflegefachkraft vermittelt.
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